


Il cibo a basso prezzo è un’illusione, 
non esiste. Il vero costo del cibo alla 
fine viene pagato da qualche altra 
parte,se non lo paghiamo alla cassa, 
lo paga la nostra salute

Cheap food is an illusion. There is no such thing as 
cheap food. The real cost of the food is paid so-
mewhere. And if it’s not paid at the cash register, it’s 
charged to your health

I piatti contrassegnati con asterisco (*) possono, in 
base alla stagione, essere surgelati. Alcune prepara-
zioni dei dolci possono passare da una fase di abbat-
titura e congelamento. Tutti gli ingredienti di origine 
animale sono soggetti ad abbattitura e congelamento 
a norma di legge.
Food items marked with an asterisk (*) may, according 
to the season, be frozen.  All meat and fish ingredients 
are frozen in accordance with applicable regulations.

I piatti contrassegnati con il simbolo sono piatti vege-
tariani. Le foto dei piatti sono esclusivamente a carat-
tere illustrativo.
Vegetarian dishes are marked with the  symbol. Pictu-
res of the various dishes are provided for illustrative 
purposes only.

I nostri piatti possono contenere allergeni alimen-
tari (anche in tracce) secondo la Direttiva 2000/13/
EC e successive integrazioni (Direttive 2003/89/EC, 
2006/142/EC e 2007/68/EC) dell’ EFSA (European Food 
Safety Authority):
› Cereali con glutine, Crostacei, Uova, Pesce, Arachi-
di, Soia, Latte, Frutta a guscio, Sedano, Senape, Semi 
di sesamo, Anidride solforosa, Solfiti
Our dishes may contain allergenic ingredients (inclu-
ding traces of) for the purposes of EU Directive 2000/13/
EC and subsequent amendments and integrations (EU 
Directives 2003/89/EC, 2006/142/EC and 2007/68/
EC) and of the EFSA (European Food Safety Authority) 
which include:
›Cereals containing gluten, Crustaceans, Eggs, Fish, 
Peanuts, Soybeans, Milk, Nuts, Celery, Mustard, Se-
same, Sulphur dioxide, Sulphites

(cit.)

(cit.)



Ebi* 海老 · Gambero cotto · Cooked prawn  I € 4,00
Tako* 蛸 · Polpo · Octopus I € 4,00
Ika* 烏賊 · Seppia · Cuttlefish I € 4,00
Hotate* 帆立 · Capasanta · Scallop I € 6,00
Shake 鮭 · Salmone · Salmon I € 5,50
Suzuki すずき · Spigola · Seabass I € 6,00
Maguro 鮪 · Tonno · Tuna I € 6,50

Pallina di riso con pesce o verdure (2pz)
Rice finger with fish or vegetables (2pz)

N I G I R I  · 握り

Misto di sushi per 1 persona  I  € 20,00
一人前 ·  6 Nigiri,  3 Hosomaki, 4 Roll ·  Sushi plat-
ter serves one

Misto di sushi per 2 persone  I  € 40,00
二人前 · 14 Nigiri, 6 Hosomaki, 8 Roll
Misto di sushi serves two people

Misto di sushi+sashimi per 2  I  € 40,00
寿司と刺身盛り合わせ料理 · 10 Nigiri, 8 Roll, 9 filetti di 
pesce misto · Sushi and Sashimi platter

Misto di nigiri 10 pezzi  I  € 24,00
握り盛り合わせ · 10 pieces Nigiri platter

P I AT T I  M I S T I  · 盛り合わせ料理
Assorted platters

Shake 鮭 · Salmone · Salmon I  € 14,00
Maguro 鮪 · Tonno · Tuna I  € 14,00
Misto Sashimi  I  € 14,00
刺身盛り合わせ料理 (三点盛り) 
tre tipi di pesce · 3 types of fish

Pesci crudi tagliati a fette (9 filetti)
Sliced raw fish (9 filets)

S A S H I M I  · 刺身

S U S H I D O K U TA K E A W AY M E N U

Goma Wakame Salad I  € 5,00
ごま若布のサラダ · Insalata di alghe al sesamo
Wakame seaweed and sesame seeds

I N S A L AT E  · サラダ
Salads



Kappamaki かっぱ巻き · Cetriolo · Cucumber I  € 4,00
Avocadomaki アボカド巻き · Avocado · Avocado I  € 4,00
Shakemaki 鮭巻き · Salmone · Salmon I  € 6,00
Tekkamaki 鉄火巻き · Tonno · Tuna I  € 6,00

Sushi a forma di mini-roll · 6pz
Small sushi rolls – 6 pieces

H O S O M A K I  · 細巻き

Tobiko* I  € 5,00
とびこ · Uova di pesce volante · Flying fish roe
Spicy Tuna I  € 5,00
スパイシーツナ · Battuto di tonno speziato · Spicy tuna
Spicy Salmon I € 5,00
スパイシーサーモン · Battuto di salmone speziato · Spi-
cy salmon 

Sushi a forma di gunkan (nave da battaglia) · 2pz
Gunkan (war-ship) shaped sushi rolled in sea weed

G U N K A N  M A K I  · 軍艦巻き

Spicy Salmon I € 6,00
スパイシー鮭 · Salmone piccante · Spicy salmon
Tartare Mista I € 6,00
タルター盛り合わせ · Mixed tartare

Gunkan con salmone arrotolato esternamente
Gunkan rolled in salmon sashimi 

G U N K A N  C R U D O  · 生軍艦

S U S H I D O K U TA K E A W AY M E N U

Yasai Gyoza* 野菜餃子 I € 6,00
Gyoza di verdure · Vegetables

Niku Gyoza* 肉餃子 I € 6,00
Gyoza di carne e verdure · Meat and vegetables

Kaisen Gyoza* 海鮮餃子 I € 6,00
Gyoza di pesce · Seafood and vegetables

Ravioli giapponesi · 6pz
Pasta parcels · 6pz

G Y O Z A  · 餃子



New Shake Crunchy Roll  I  € 15,00
Polpa di granchio, avocado, ricoperto di sashimi di sal-
mone abury con olio di sesamo (8 pz)

Romantic Roll  I  € 15,00
Avocado, gambero in tempura, ricoperto di sashimi di 
salmone abury con salsa al lime (8 pz)

Hawaiian Roll  I  € 15,00
ハワイアンロール · California roll ricoperto di tonno (8 
pz) · California roll with tuna on top (8 pz)

Canadian Roll   I  € 15,00
カナデイアンロール · California roll ricoperto di salmo-
ne (8 pz) · California roll with salmon on top (8 pz)

Arcobaleno Roll   I  € 15,00
虹ロール · California roll ricoperto di pesce misto (8 pz)
California roll with assorted fish  on top (8 pz)

Avoshake Roll   I  € 15,00
アボ鮭ロール · Roll con salmone e avocado ricoperto di 
salmone (8 pz) · Salmon and avocado roll with salmon 
on top (8 pz)

Double Spicy Shake Roll  I  € 15,00
ダーブルスパイシー鮭ロール · Uramaki con salmone 
speziato interno ed esterno (8 pz)
Chopped spicy salmon in and out (8 pz)

Double Spicy Tuna Roll  I  € 15,00
ダーブルスパイシー鮭ロール · Uramaki con tonno spe-
ziato interno ed esterno (8 pz) · Chopped spicy tuna in 
and out (8 pz)

Sushidoku Special Roll  I  € 17,00
寿司独スペシャルロール · Avocado, polpa di granchio, 
salmone, gambero crudo, capesante (8 pz) · Avocado, 
crab meat, salmon, raw shrimp roll, with scallops (8 pz)

Crunchy Tuna Roll  I  € 15,00
クランチ鮪ロール · Avocado, polpa di granchio, maione-
se, tonno scottato con olio di sesamo (8 pz) · Avocado, 
crabmeat, mayo and crunchy tanuki roll, with seared 
tuna on top (8 pz)

Crudi
Un-cooked

R O L L  · ロール

S U S H I D O K U TA K E A W AY M E N U



Chirashi Don I € 16,00
ちらし丼 · Misto di pesce · Assorted fish on rice

Tekka Don I € 16,00
鉄火丼 · Tonno · Tuna on rice

Spicy Chirashi Love  I  € 16,00
スパイシーちらしラブ · Battuto di pesci misti speziati
Chopped spicy assorted fish on rice

Shake Don  I  € 16,00
鮭丼 · Salmone crudo · Salmon on rice

Piatto con ciotola di riso semplice 
o con pesce marinato
Rice bowl with fish or meat

D O N  B U R I  · 丼

Crudi · Un-Cooked

Unadon I € 16,00
うな丼 · Riso con anguilla · Cooked eel on rice

Yakishake Don  I  € 16,00
焼き鮭丼 · Riso con scaglie di salmone cotto
Cooked salmon flakes on rice

Cotti · Cooked

S U S H I D O K U TA K E A W AY M E N U

Roll Vegetariani  I  € 12,00
ベテターリアンロール · Secondo le stagioni (8 pz)
Vegetable (according to season) (8 pz)
Ebi Tempura Crunchy Roll*  I  € 15,00
海老天ぷらクランチロール · Tempura di gamberi con ta-
nuki (8 pz) · Tempura prawns and tanuki (8 pz)

Dragon Doku Roll  I  € 17,00
 龍独ロール · Avocado, ebi tempura, anguilla* di mare 
arrostita (8 pz) · Avocado, prawn tempura roll with co-
oked eel on top, served with flaming sauce (8 pz)

California Roll  I  € 12,00
カリフォルニアロール · Polpa di granchio, avocado e se-
samo (8 pz) · Crab meat, avocado and sesame seeds (8 pz)

Cotti
Cooked

R O L L  · ロール



Tartare Mista  I  € 16,00
タルター盛り合わせ · Assorted white fish and salmon 
tartare 

Maguro Tartare  I  € 16,00
鮪タルター · Tartare di tonno · Tuna tartare

Shake Tartare  I  € 16,00
鮭タルター · Tartare di salmone · Salmon tartare

Takoyaki* (6pz)  I  € 6,00
蛸焼 · Polpettine giapponesi di farina con polpo spez-
zettato · Octopus and flour balls with smoked dehydra-
ted tuna flakes

Gohan  I  € 2,00
ご飯 · Ciotola di riso bianco semplice · White rice with 
sesame seeds

Edamame*  I  € 3,00
枝豆 · Fagiolini di soia bolliti con sale · Salted cooked soy-
beans

A LT R I  P I AT T I  · その他
Other Dishes

Daifuku Mochi* 大福もち  I € 3,00
Gnocco di riso con anko · Rice parcel stuffed with anko

Daifuku Mochi* 抹茶クリームもち I € 3,00
Gnocco di riso con crema al the verde · Green tea stuffed 
rice parcel 

D A I F U K U  M O C H I  · 大福もち
D E S S E R T


